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Dia Mundial . . .
do Ambiente Dia Mundial do Ambiente,

pela turma P1A

No dia 5 de junho de 1972, em Estocolmo, na Suécia, teve inicio a primeira Conferéncia
das Nac¢des Unidas sobre o Meio Ambiente. A Declara¢do Final dela resultante contém
19 principios que assentam na necessidade de “inspirar e guiar os povos do mundo para
a preservacdo e a melhoria do ambiente humano”, estabelecendo as bases para a
agenda ambiental das Nag¢des Unidas. “Defender e melhorar o meio ambiente para as

atuais e futuras geragdes tornou-se uma meta fundamental para a humanidade.” Trechos
da Declaragdo da Conferéncia da ONU sobre o Meio Ambiente (Estocolmo, 1972)

O Dia Mundial do Ambiente é celebrado todos os anos a 5 de junho, por mais de 100
paises. E um evento anual que tem como objetivo alertar as popula¢des e os governos
para a necessidade de protecdo e preservacdo do ambiente. Cada Dia Mundial do
Ambiente é organizado ao redor de um tema, que chama a atencdo para uma
preocupacdao ambiental urgente. As a¢Ges desenvolvidas visam apresentar novas formas
de preservar o futuro da Humanidade, seja através de a¢des individuais ou coletivas.
Este ano, o tema é biodiversidade. Os incéndios florestais no Brasil, Estados Unidos e
Austrélia, as infestacdes por gafanhotos no leste da Africa e, agora, uma pandemia
global de doencas, evidenciam a interdependéncia dos seres humanos. A campanha
#HoraDaNatureza é um apelo a acao global para combater a crescente perda de espécies
e a degradacdo ambiental, além de chamar a atencdo para a relacdo entre a saude
humana e a saude do planeta. Os alimentos que ingerimos, o ar que respiramos, a agua

gue bebemos e o clima que torna o nosso planeta habitavel vém da natureza.

As criangas, a familia e o ambiente
Fechar a torneira enquanto se lavam os dentes, ndo deitar lixo no chao, cuidar dos
animais, das plantas e jardins sdo atitudes simples e presentes na rotina das familias

destes alunos. As criangas observam atentamente as a¢Ges dos adultos e interiorizam



muito mais informacado através do exemplo. E comum dizermos que as criangas “veem
muito mais do que pensamos”. E esse é o primeiro passo para comegarmos a
consiencializacdo das novas geracdes no que diz respeito a preservacdo do meio
ambiente.

Quanto mais cedo o tema for abordado com as criancas, maiores sdo as possibilidades
de Ihes despertarmos a consciéncia pela preservagao. Criangas sensiveis a estes temas
acabam por influenciar os comportamentos de toda a familia.

A pergunta: “Se pudesses mudar o mundo, o que farias para ajudar o ambiente? O que
dirias?” foram muitas as solucGes apresentadas.

O meio ambiente é tudo o que estd a nossa volta e
depende de nds para continuar a existir. Ndo o devemos
estragar!

Tentaria fazer com que as pessoas reciclassem mais e
reutilizassem sempre que possivel;

proibiria que deitassem lixo para o chado, para os rios e
mares;

Replantaria arvores e sensibilizaria a populacdo para
ajudar o planeta.

Ajudaria a tornar o mundo num lugar de paz, de ar puro,

de afeto, sem lixo, um lugar onde qualquer pessoa
sentiria seguranca, paz e alegrias; um mundo sem catastrofes naturais.

Faria plantag¢des bioldgicas;

Tentaria fazer com que as pessoas reciclassem mais;

Andaria mais de bicicleta do que noutros transportes e plantaria mais arvores para
termos mais oxigénio.....

Comecaria por proibir o desmatamento das florestas.

Limparia as matas para evitar incéndios. Pouparia dgua e tomaria iniciativas para que os
outros o fizessem também.

Se eu pudesse mudar o mundo ajudaria os animais, iria reciclar o lixo e também cuidaria
das florestas, para vivermos num mundo melhor! Por isso, devemos todos ajudar... ndo
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