
CANTARES AO DESAFIO 

Ligadas a ocasiões festivas, 
como romarias, feiras, desfolhadas, serões etc., ou 
em encontros de cantadores as desgarradas 
podem eventualmente ser escutadas em todo o 
país, embora as tradições seja mais profundas em 
Trás-os-Montes, províncias do Minho, no Douro 
Litoral e Beira Alta.  

Nos cantares ao desafio, são abordados os 
temas 
como 

escárnio 
e maldizer, amor e ódio, fé e caridade improvisando as rimas e 
respondendo, preferencialmente de forma jocosa, ao outro 
cantador, podendo ser encontradas origens trovadorescas.  

Na nossa sala esteve um grupo de cantares ao desafio, 
com as suas concertinas. Um dos elementos deste grupo é o pai 
da nossa Daisy e foi tão bom ter esta oportunidade!  

Mostraram quais as diferenças que existem entre as 
concertinas e o acordéon, instrumento que conhecemos 
anteriormente.   

Explicaram-nos como se canta à desgarrada.  
De uma forma cantada fizemos rimas muito 

engraçadas com os nossos nomes e ao som das 
concertinas cantamos e rimos com alegria. 

Para terminar, fizemos comboio e andamos pela 
sala a cantar “Apita o comboio” acompanhados pela 
concertina. 

Foram momentos inesquecíveis e foi um privilégio 
mais uma vez, a música, os cantares e as tradições terem 
sido vivenciadas na nossa sala.  

Aproveitamos mais uma vez para agradecer a 
disponibilidade deste grupo que veio enriquecer as nossas atividades.  
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