
   

INSCRIÇÕES NAS ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR (AEC) – 1º e 2º anos 

  
2ª 3ª 4ª 5ª 6ª NOTA 1: Este é um horário tipo e é um 

mero exemplo do que poderão vir a ser 
os horários definitivos das turmas. 
 
NOTA 2: Por necessidade de 
ajustamento, a flexibilização dos horários 
das várias turmas pode ocorrer em 
qualquer dia da semana.  
 
NOTA 3: Os horários definitivos das 
turmas serão publicados antes do início 
das atividades letivas. 
 
NOTA 4: A disciplina de Educação Moral 
e Religiosa Católica é em alternativa à 
Atividade Física e Desportiva. 

 
9,00 - 10,30 PORT MAT PORT MAT AE 

 
10,30 – 11.00 INTERVALO – 30 minutos 

 
11.00 – 12.00 MAT PORT MAT PORT PORT 

 
12.00 – 13.30 ALMOÇO – 90 minutos 

 
13.30 – 14.30 MAT EM EM PORT EA 

 
14.30 – 14.50 INTERVALO – 20 minutos 

 
14.50 – 15.50 EA EA EA EM TD 

 15.50 – 16.10 INTERVALO – 20 minutos 

 
16.10 – 17.10 AMD AFD/EMR AFD EA EM 

 

 

Atividades em que se inscreve (assinale com SIM ou NÃO) 

Arte, Movimento e 
Drama 

Atividade Física e 
Desportiva              
               Ed. Moral e 
     Religiosa Católica         

Atividade Física e 
Desportiva 

 
Tecnologias Digitais 

 
Ensino da Música 

     

 

Nome do aluno: ___________________________________  Escola: _________________ Turma: ____ 

 

 

Monção, ____/____/____  

 

O Encarregado de Educação 

______________________________________ 

 


